BOUCLE : .
Plestin

Saint Jagut S 10,5km~2h

Cette boucle vous fera parcourir la campagne par des chemins creux et traverser
des zones boisées tout en offrant de beaux panoramas. Vous passerez également
a proximité de chapelles et de chateaux.

o S’engager dans l'allée bordée de hétres. Apres 150 m emprun- Depqrt
ter le chemin qui contourne par la gauche le parc du chateau Q ) )
de Lesmaés. Cheminer® sur 1 km en suivant au plus pres les Ancienne aire

limites de la propriété. de repos - RD 786
A . . . o direction Morlaix
e A la route tourner a droite. Continuer sur 600 m. Arrivé en bas

s’engager dans le chemin. Tourner immédiatement a gauche Bq(isa e =
dans le sentier qui longe la zone humide du Douron. (Penser a 9
refermer les barriéres métalliques).

Difficultés

Trongon sur
route passante

eAu bout du chemin prendre a droite. Continuer vers Milin
Begaegnon. Passer en bordure de champ au-dessus de I'ancien
moulin et poursuivre jusqu’a la route. La traverser 50 m
plus bas. Dans le virage grimper par le sentier sur 300 m puis
suivre la route par la droite jusqu’é la chapelle Saint Jagut.
Chapelle du chdteau de Lézormel bdtie a la fin du XVe par
Etienne de Beaumanoir ; jolie maison du chapelain du XVIIe.

o Monter sur 600 m jusqu’au carrefour. Poursuivre en face dans
le chemin qui péneétre dans le bois de Coat ar Bescond et

le traverser sur 1,5 km. Jolie croix a mi-parcours. Arrivé a la
route, la suivre sur 600 m jusqu’a Convenant Ferec.

e Prendre a gauche a la fourche. Aprés 400 m, tourner a droite
sur un chemin agricole qui se poursuit par un chemin enher-
bé. @ vers le Finistere et Lanmeur. Rejoindre le hameau de
Sainte-Anne. Passer devant la stéle qui rappelle la présence
d’un maquis durant la Seconde Guerre mondiale et longer la
chapelle Sainte Anne (XV© et XVI|¢).

A voir en C"leril/I e Croix de chemin

. e Chapelle Saint Jagut - fin XV*
Patrimoine naturel :

e Bois de Coat Ar B d e Maison du chapelain - XVII®
e aers lo Finiste ® Chapelle Sainte Anne - XV© et XVII®
® Panorama vers le Finistere

, ., ® |avoir
® Belles allées boisées . . X
Patrimoine bati : Variantes et JOlﬂCtIOVlS
e Chateau de Lesmaés - fin XV¢, XVII® et XIX® e Trongon commun avec la boucle de

e Ancien moulin de Begaegnon - XVII® Sainte Anne entre 6 et 0
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Descendre jusqu’au carrefour. Prendre a gauche sur 150 m puis emprunter le

chemin a droite. Longer un petit ruisseau puis traverser le Dour Meur. Tourner a
droite aprés le lavoir de Kerguiniou.

Au bout du chemin enherbé poursuivre tout droit dans le chemin creux. Au dé-
bouché continuer en face sur la petite route. Au carrefour, prendre a gauche puis a
droite aprés 50 m pour rejoindre le point 9 ]
Retour au parking par le méme chemin qu’a l'aller.
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