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La commune de Plestin-les-Gréves offre un large choix de
randonnées empruntant pres de 80 km d’itinéraires balisés.

Les dix boucles proposées permettent de marcher en bord de mer,
le long de I'estuaire du Douron ou a la découverte
des chemins creux qui parcourent vallées et collines du Trégor.

Plusieurs boucles se rejoignent ou ont des trongons communs.
Elles peuvent donc se combiner et permettre la création d’autres
parcours. Certains sont suggérés sur le blog sous forme de cartes
ou de fichiers gpx téléchargeables.

Il est également possible de réaliser le tour complet de la
commune en empruntant le Tro Plistin, longue boucle de 30 km.

De nombreux autres chemins non balisés existent sur la
commune. llIs sont répertoriés sur une carte également
disponible en ligne sur le blog.

Attention :

e Seuls les chemins balisés sont entretenus par
I'association “Chemins Plestinais et Patrimoine”.

e Les boucles ne sont balisées que dans un sens.
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