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Du nouveau au camping municipal
Le camping municipal de Saint-Efflam est ouvert depuis le 3 janvier 
2023. Cette année, venez séjourner dans nos nouveaux chalets 
tout confort, installés en fin d’année 2022 : deux chalets de deux 
chambres pouvant accueillir quatre personnes et un chalet de trois 
chambres pouvant accueillir six personnes.
www.camping-municipal-bretagne.com

25e Printemps 
des Poètes
Un concours de poésie est 
organisé  par la médiathèque 
et l’OCM, avec Mohammed 
IDALI, poète et calligraphe, 
président du jury. Trois 
catégories : jeunes, adultes 
et professionnels. Plusieurs 
langues : français, breton, 
langues régionales, arabe et 
berbère. Traduction en français 
souhaitée. Envoi avant samedi 
25 février à mediatheque@
plestinlesgreves.bzh.

Nuits 
de la lecture
A l’occasion des Nuits de la 
lecture, du 19 au 22 janvier, la 
médiathèque et la Cie Garance 
de l’OCM Ti an Holl ont imaginé 
des lectures théâtralisées, 
dans le noir. Un public familial 
a frissonné de peur, guidé 
par des lanternes à travers 
différents espaces. Sons, livres 
en mouvement ou visages 
éclairés dans les rayonnages 
faisant grandir l’inquiétude... 
Une expérience inédite !

Tourisme

CultureCulture

Travaux au Pôle Enfance Jeunesse 
Les travaux dans l’ex-école maternelle, prévus pour être achevés 
en juin 2023, ont commencé : après l’intervention de l’entreprise de 
désamiantage, c’est désormais au tour de la toiture. Les nouveaux 
locaux du Pôle Petite Enfance pourront donc être occupés dès le mois 
de juillet avec notamment le centre de loisirs des tous petits. A terme, 
ce nouvel espace accueillira le Relais Petite Enfance, les services 
PMI, la Maison des Assistants Maternels et l’Accueil de Loisirs.

Travaux et cadre de vie

Physalies sur les plages
En cas de contact, appelez immédiatement le 15 ou un médecin. 
En cas de piqûre, appelez immédiatement une aide médicale, puis 
appliquez les premiers soins : rincez la zone piquée avec de l’eau de 
mer (ne jamais rincer à l’eau douce, ni frotter, ni mettre du vinaigre,  
cela fait éclater les hématocytes), retirez les tentacules à l’aide d’une 
pince puis appliquez une vessie de glace ; le bouche-à-bouche en cas 
de difficultés respiratoires ou le massage cardiaque peuvent parfois 
être indispensables à la survie de la victime en attendant les secours.

Plan de sobriété énergétique
Le conseil municipal du 9 novembre 2022 a décidé la mise en place d’une campagne 
d’affichage au sein de la commune, dans le cadre du plan de sobriété énergétique. 
Nous sommes tous invités à respecter des consignes dans les bâtiments publics : 
n’allumer que ce dont on a besoin, régler le chauffage sur 18°C, ne pas gaspiller l’eau, 
sans oublier d’éteindre la lumière, le chauffage et les appareils en quittant les lieux.

Remise de médailles aux vœux du maire
Les vœux du maire au personnel communal ont eu lieu le 20 janvier 
2023 et ont réuni plus d’une centaine de personnes. Lors de ce 
rendez-vous, le maire et l’ensemble des élus ont mis à l’honneur les 
agents partant à la retraite et ceux recevant la médaille d’honneur 
régional, départemental et communal : David COCAIGN (argent 
pour 20 ans de service), Laurent KERUZEC (or pour 35 ans de 
service), Hervé LE BOLC’H (argent), Florian PAYTRA (argent) et 
Bertrand REGNAULT (argent).
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Agenda
calendar Jeudi 2 février, à 18 h 30

Kukushka - Spectacle de clowns modernes 
Cie Vis Comica, à An Dour Meur

calendar Samedi 11 février, à 20 h 30 
“Un beau salaud”
Théâtre, au profit du Secours Populaire, à An Dour Meur

calendar Du 12 au 26 février, tous les jours, de 14 h à 18 h
Exposition - Biennale des artistes amateurs
À Ti an Holl, également le dimanche de 10 h à 12 h

calendar Samedi 18 février, à 18 h 30
Repas de l’Entente Cycliste de Plestin
À An Dour Meur

calendar Dimanche 19 février
La Boule Plestinaise - Challenge d’hiver 
Doublette éliminatoire, au boulodrome

calendar Mardi 28 février, à 20 h 30
Fest Noz - Cercle Celtique
À la salle des fêtes de la mairie

calendar Samedi 25 février, à partir de 19 h 30
Bal masqué “Comédies musicales”
À An Dour Meur, organisé par l’amicale laïque

calendar Samedi 4 février, à 19 h
Repas Beef Curry - Comité de jumelage 
Plestin-Launceston, à An Dour Meur

calendar Samedi 4 février, à partir de 14 h
Concours de belote, à la salle des fêtes de la mairie

calendar Mardi 7 février, de 14 h à 15 h 30
Atelier numérique France Services : 
“Faire ses formalités sur le site de l’ANTS”
À l’Espace France Services

calendar Mardi 14 février, de 14 h à 15 h 30
Atelier numérique France Services : 
“Le café numérique”, à l’Espace France Services

calendar Mercredi 8 février, à 18 h
Assemblée générale de l’OCM, à Ti an Holl

calendar Jeudi 9 février, de 14 h 15 à 18 h 15
Don du sang, à An Dour Meur

Er skol e teskan dre ar 
brezhoneg ivez !
A l’école, j’apprends aussi en breton ! 
L’enseignement bilingue français-breton est 
en plein développement depuis plus de 40 
ans, chaque année de plus en plus de familles 
choisissent cet enseignement pour leurs enfants. 
Grâce à un cursus organisé de la maternelle au 
lycée, les élèves maîtrisent le breton, en plus du 
français, ce qui leur permet de mieux comprendre 
leur environnement.
www.ecole.bzh • 08 20 20 23 20

Bienvenue à Eddy PENVEN 
Depuis le 1er octobre 2022, Eddy PENVEN vient renforcer les 
services de la mairie en tant que responsable du Pôle Éducation, 
Jeunesse, Sports et Vie associative, en coordination avec les 
adjoints Janic DROUOT, Pascal PETIBON et François GUEHL.

Artistes amateurs à Ti an Holl 
La 7e édition de la biennale des Artistes Amateurs 
de Plestin et ses environs se tiendra du 12 au 26 
février 2023 à Ti an Holl. Organisée par l’OCM, elle 
fait découvrir les dessins, peintures, et sculptures de 
personnes qui travaillent dans la discrétion. 

Journal de bord des animations 
Afin de relayer la vie du centre de loisirs et des 
animations du temps méridien, la directrice Marie 
Anne HUET édite chaque semaine un petit journal de 
bord, diffusé via le portail famille Inno et le site de la 
commune : de jolies photos révèlent les moments de 
complicité entre les enfants et l’équipe d’animation.

Enfance jeunesse
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Où mettre de la nourriture aux oiseaux ? 
Vous pouvez facilement les aider durant cette période difficile en 
installant des mangeoires à oiseaux dans votre jardin ou sur votre 
balcon, et en leur proposant une nourriture riche et appropriée 
comme des boules de graisse ou des graines à oiseaux. C’est 
également une belle occasion d’assister à un spectacle sans cesse 
renouvelé et de découvrir des oiseaux souvent discrets le reste de 
l’année. www.lpo.fr
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