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Beau succès du repas des aînés
Une belle ambiance, un repas délicieux et plein de convivialité, voilà 
ce que l’on peut retenir de ce beau rendez-vous annuel. Bravo à 
toute l’équipe de Brigitte PRIGENT, adjointe aux Affaires Sociales, à 
Aurore FOURNIS qui a orchestré l’animation et à Benoît BILLAUD, 
travailleur social du CCAS, pour cette belle organisation !

Les résidents 
font le show !
Dans le cadre de la “semaine bleue”, le 
service animation de l’EHPAD Le Gall 
a organisé, en partenariat avec La 
Croix Rouge et le Secours Populaire, 
un défilé de mode. Les résidents ont, 
à cette occasion, défilé devant leurs 
amis et familles, avant de partager 
tous ensemble un goûter 

Inauguration de l’espace André Lucas
Merci à André et Clotilde Lucas pour leur dévouement et toutes 
ces années consacrées au service de la population plestinaise. 
L’espace André Lucas, inauguré le 5 octobre, se veut un lieu de 
rassemblement pour les activités locales et communautaires, 
prenant vie autour de la salle d’An Dour Meur, un endroit 
particulièrement cher au cœur de notre ancien maire.

Un verger dans la ville
Des membres de l’association “Croqueurs de fruits”, de Ploumagoar 
(Ploum’ Croqueurs de fruits) se sont rendus dans le verger partagé de 
la ville, à An Dour Meur, afin de cueillir quelques spécimens de pommes. 
Ils ont ainsi complété leur exposition annuelle qui s’est déroulée le 27 
octobre à Ploumagoar.

De belles créations des enfants
Durant le temps méridien, les enfants de l’école du Penker ont créé, 
parmi d’autres activités, une “mange-soucis” lors de l’atelier couture. Il 
s’agit d’un doudou monstre rigolo qui se nourrit des petits tracas, des 
peurs et préoccupations des petits et des grands. L’enfant dessine, 
écrit ou fait écrire ce qui l’ennuie sur un morceau de papier qu’il glisse à 
l’intérieur de sa bouche en fermeture éclair.

Enfance jeunesse

Solidarité

Solidarité

Noël approche : 
idées cadeaux !
Envie d’offrir un cadeau original et plein 
de sensations pour Noël ? Le centre 
nautique de Plestin-les-Grèves vous 
propose des bons cadeaux adaptés à 
tous les styles : pirogue polynésienne, 
char à voile, kayak de mer ou paddle, 
catamaran, wingfoil… Pour un moment 
de détente, pensez aussi aux sorties 
bien-être en longe-côte. Les formules 
sont flexibles, d’une à plusieurs séances, 
selon vos envies. 02 96 35 62 25 
centrenautique@plestinlesgreves.bzh

Sport

Travaux à Rochelan
Les murs de soutènement et les clapets des vannes à marée ont été 
rénovés au cours de deux semaines de travaux. Cette intervention, 
à l’embouchure du Dour Meur et en amont de l’estuaire du Douron, 
était nécessaire pour protéger la Maison du Moulin, la lagune de la 
station d’épuration et éviter l’effondrement des berges.

Travaux et aménagement
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Agenda

calendar	 Mardi 5 novembre, à partir de 13 h 45
Concours de belote
À l’espace culturel An Dour Meur. Début du concours à 14 h 30 
précises. Organisé par le Club des Loisirs de Plestin

calendar	 Dimanche 17 novembre, à 14 h
La Boule Plestinaise, challenge d’hiver
Au boulodrome.

calendar	 Dimanche 24 novembre, à 16 h
Théâtre, au profit du Secours Populaire
À l’espace culturel An Dour Meur.

calendar	 Samedi 30 novembre, à 19 h
Soirée raclette de l’AS Plestinaise
À l’espace culturel An Dour Meur.

À ne pas manquer en décembre :

calendar	 Mardi 26 novembre
Après-midi jeux de société
Organisé par le Club des Loisirs, 06 08 42 91 92, 
leclubdesloisirsplg@gmail.com

calendar	 Mardi 5 novembre, de 14 h à 15 h 30
Atelier numérique : “sur son smartphone”
À l’espace France Services

calendar	 Mardi 19 novembre, de 14 h à 15 h 30
Atelier numérique : “sur son smartphone”
À l’espace France Services

calendar	 Mardi 26 novembre, de 14 h à 15 h 30
Atelier numérique : “découverte de Windows 11”
À l’espace France Services

calendar	 Samedi 9 novembre, de 9 h à 16 h
Braderie du Secours Populaire
Au local, rue de l’Hospice

calendar	 Lundi 11 novembre, à 11 h 30
Cérémonie de commémoration
Rassemblement sur la place de la mairie 
à 11 h 30, défilé vers les monuments aux 
morts, dépôt de gerbes, vin d’honneur.

calendar	 Jeudi 14 novembre, à 14 h
Boule Plestinaise, concours des retraités
Au boulodrome.

calendar	 Samedi 16 novembre, à 20 h 30
Concert : Tregor Blues Big Band
Participation libre, à An Dour Meur. andourmeur.com

calendar	 Jusqu’au vendredi 8 novembre
Exposition Vick et Vicky
À la médiathèque.

calendar	 Jusqu’au samedi 30 novembre
“Noms de noms, ou l’origine des 
noms de famille en Bretagne, en 
Europe et dans le monde”
Exposition. À Ti an Holl. Entrée libre

calendar	 Du vendredi 1er au dimanche 10 novembre
Gouel Bro Plistin
Stages, veillées, conférences, contes, cinéma en 
breton, , Devezh an dañs Treger, concert Bagad 
Sonerien Bro Dreger, salon du livre. Contacts : 
Ti an Holl, 02 96 35 06 28, danstreger.wordpress.com

calendar	 Du jeudi 21 au samedi 23 novembre
Festival Armoricourt
Les rencontres du moyen-métrage. 
Au cinéma le Douron. cinema-ledouron.fr

calendar	 Vendredi 29 novembre, à 20 h 30
Spectacle : “Une nuit avec” 
Laura Domenge
Réservations : andourmeur.com

calendar	 Samedi 14 et dimanche 15 décembre
Marché de Noël
À l’espace culturel An Dour Meur. Entrée librecalendar	 Dimanche 10 novembre, de 10 h à 18 h

28e Salon du Livre
À An Dour Meur. Entrée libre

calendar	 Samedi 9 novembre, à 18 h
Soirée contes “La Bretagne à Braz ouverts” 
avec Achille Grimaud et Aldo Ripoche
À Ti an Holl. Tarifs : 7€/6€/4€. 
Tout public à partir de 8 ans.

calendar	 Vendredi 8 novembre, à 20 h 30
Concert : Bagad Sonerien Bro-Dreger, 
Léhart, Messager, Moal, Chaplain
À l’espace culturel An Dour Meur. 
Infos et réservation à Ti an Holl, 02 96 35 06 28

Police Rurale
Les bureaux de la Police Rurale sont transférés au centre nautique 
en raison de travaux dans les locaux en mairie. La Police Rurale reste 
joignable au 06 65 38 70 54. Les horaires d’ouverture des bureaux sont 
les suivants : lundi-jeudi de 8 h à 12 h – de 13 h 30 à 17 h 30, vendredi 
fermeture à 16 h 30.
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