PLIESTIN

les Greves

SEMAINE DU 13 AU 17 JANVIER 2025

LUNDI

Potage de légumes

4

Emincé de veau
paprika / Macaronis

, Fromage Bio

Yaourts de Brebis

% a la Fraise
S

AN

JEUDI
»

Friand & la Viande

) Pané du Fromager
Carottes & la créme

bio

GCdateau Maison

Dans la mesure du possible et sous résq

MARDI

Salade Verte

Croziflette Savoyarde

Compote de Pommes
Bio

f 'agneau (Irlande) sont d’origine Frangaise.

MERCREDI

Haricots Verts Bio

Chipolatas

Pommes sautées

Yaourt Sucré Bio

[ AAE'»

1 Produit Bio / Jour
Tous les Fromages ,
Desserts et Fruits sont
Bio ou issus de
I"’Agriculture Locale

Les Gateaux sont
Fait Maison

*Le service peut étre amené a modifier le

menu en fonction des contraintes de
livraison

* Les documents sur la tragabilité et
les allergénes sont disponibles aupreés
de la cuisine du restaurant scolaire.

* Sauces et Vinaigrettes servies a part



PLIZSTIN

les Greves

SEMAINE DU 20 AU 24 JANVIER

LUNDI

Taboulé
Pilons de poulet Tex
Mex / Petits pois
carottes
Fromage

4

\
‘ Fruits de saison
N

7y

Y

Choux Rouges
‘ vinaigrette

JEUDI

| Spaghettis Bolognaise

Far aux pruneaux

MARDI

Haricots Verts
Vinaigrette

Emincé de Boeuf
francais forestiere
pdtes bio

Fromage blanc sucré

bio

MERCREDI

Friand a la viande

Cordon Bleu de dinde
Haricots beurre

Pommes au four Bio

cC

'AB"
I
1 Produit Bio / Jour
Tous les Fromages ,
Desserts et Fruits sont
Bio ou issus de
I'’Agriculture Locale

Yo
75 2

Les Gateaux sont
Fait Maison

* Sauces et Vinaigrettes servies a part

*Le service peut étre amené a modifier le

menu en fonction des contraintes de
* Les documen‘rLi‘érlﬂi?Sqragcbili’ré et

les allergénes sont disponibles auprés

de la cuisine du restaurant scolaire.

Dans la mesure du possible et sous
réserve d'approvisionnement toutes
les viandes sauf 'agneau (Irlande)
sont d’origine Frangaise.
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PLIESTIN

les Greves

SEMAINE DU 27 AU 31 JANVIER

LUNDI MARDI MERCREDI

Carottes rapées bio Chou Fleur Vinaigrette Salade Verte

Boulettes de beeuf Blanquette de veau Haalits Parmeiiter
Sauce tomates francais Riz Pilaf

Semoule Bio Compote de Fruits
Créme dessert

Fromage chocolat bio

" Yaourt Bio & la fraise D

.........

(S =) 3 3
g

VENDREDI

Salade Verte émental
et croutons

Poisson du marché

Ly

Q

, Boulgour pilaf
Fruits de saison

\\ ° .0



PLIZSTIN

les Greves

SEMAINE DU 03 AU 07 FEVRIER

LUNDI MARDI MERCREDI

% Crépes au fromage Taboulé Sardines & la tomate
|
Chili sin carne Sauté de dinde Steak haché de Boeuf
forestiere pates bio
Fromage carottes & la créme
Bio Glace

Yaourt Nature sucré
Bio Fruits de saison

\ w A

2

JEUDI

Potage de légumes 1 Produit Bio / Jour
Tous les Fromages , Desserts et

Fruits sont Bio ou issus de

émincé de veau au I'’Agriculture Locale

aprika
o P Pb Les Gateaux sont
aricots beurre en Fait Maison
persillade

* Sauces et Vinaigrettes servies a part
*Le service peut étre amené & modifier le
menu en fonction des contraintes de
livraison

Cdateau Breton Maison

* Les documents sur la tracabilité et
les allergénes sont disponibles auprés
de la cuisine du restaurant scolaire.

Dans la mesure du possible et sous réserve
d'approvisionnement toutes les viandes
sauf 'agneau (Irlande) sont d'origine
Frangaise.




———\

PLIESTIN

les Greves

SEMAINE DU 10 AU 14 FEVRIER

LUNDI MARDI MERCREDI

Salade Verte Carottes rapées Salade de haricots

verts
Cordon bleu de dinde

Lasagnes bolognaise Pates Hachi parmentier

Yaourt Bio au citron n )
= At c Gateau maison

i>

Fruits de saison

s
4

AN

W
JEUDI

1 Produit Bio / Jour
Tous les Fromages , Desserts et
Fruits sont Bio ou issus de
I'Agriculture Locale
Gateaux sont fait maison
Sauces et vinaigrettes servies a
part

% Céleri rémoulade

Cuisses de poulet réti
frites fraiches *Le service peut étre amené & modifier le
menu en fonction des contraintes de
livraison

* Les documents sur la tracabilité et

les allergénes sont disponibles auprés
de la cuisine du restaurant scolaire.

Dans la mesure du possible et sous
réserve d'approvisionnement toutes les
viandes sauf l'agneau (Irlande) sont
d’origine Francaise.

=

Salade de fuits de

% saison




PLIZSTIN

les Greves

SEMAINE DU 17 AU 21 FEVRIER

LUNDI

% Salade Verte et
Croutons

Aiguillettes de poulet
a la créme
Pommes sautées

Fruit de saison

\

JEUDI

Crépes aux
% champignons

Escalope de dinde
poélée
Boulgour Pilaf

Yaourt nature Bio
sucré

MARDI

Betteraves rouges
vinaigrette

Tagliatelle Carbonara

Fromage Blanc Sucré
Bio

MERCREDI

Emincé de chou rouge
vinaigrette

Raviolis de Boeuf
sauce tomate

Compote de Fruits

1 Produit Bio / Jour
Tous les Fromages , Desserts et
Fruits sont Bio ou issus de
I'’Agriculture Locale
Gateaux sont fait maison
Sauces et vinaigrettes servies a
part

*Le service peut étre amené & modifier le
menu en fonction des contraintes de
livraison
* Les documents sur la tracabilité et
les allergénes sont disponibles auprés
de la cuisine du restaurant scolaire.

Dans la mesure du possible et sous réserve
d’approvisionnement toutes les viandes
r r . .
sauf 'agneau (Irlande) sont d'origine
Frangaise.



