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Des vélos pour la police municipale
La police municipale est désormais équipée de deux vélos tous 
terrains à assistance électrique, complétant le véhicule de service. 
À vélo, on ne voit pas les mêmes choses qu’à pied ou en voiture et 
on est en lien direct avec la population. C’est une nouvelle étape 
dans le renforcement des moyens mis à disposition de ce service 
chargé de la tranquillité publique des Plestinais et des vacanciers.

Un village pour les hirondelles
Les écoles se mobilisent pour les hirondelles de fenêtre avec l’aide 
des services techniques municipaux : six classes ont bénéficié 
d’interventions animées par la LPO Bretagne dans le but de 
découvrir ces espèces et leurs besoins écologiques, de comprendre 
la migration et de réaliser des nids artificiels à base d’argile et de 
foin. 130 enfants se sont ainsi joyeusement mis à l’ouvrage pour les 
hirondelles. La LPO a aussi remis aux écoles un panneau indiquant 
“notre commune protège les hirondelles”.

Richesse des sentiers de randonnée
La pochette regroupant l’ensemble des circuits de randonnée, 
éditée l’année dernière par les Chemins Plestinais, est toujours 
en vente 5 € à l’office de tourisme et remporte un vif succès. La 
nouvelle fiche du Tro Plistin, qui inclut la carte générale des 
boucles balisées, ainsi que la fiche du circuit pédestre de Trémel, 
viennent l’enrichir. Obtenez-les gratuitement, sur présentation de 
votre édition de la pochette de l’année dernière.

Vie citoyenne

Développement durable
Développement durable

Centre de loisirs
Le centre de loisirs accueille les enfants 
de 3 à 12 ans. Ils peuvent pratiquer 
de nombreuses activités, comme la 
fabrication de “têtes de gazon” ce 
mercredi 24 mai. Des animations et des 
camps de vacances seront également 
proposés cet été.

EHPAD Le Gall
Mardi 23 mai, les résidents de l’EHPAD 
Le Gall ont pu assister à un concert 
d’une heure, donné par les membres de 
l’association OK Chorale.

Enfance jeunesse

Aire de camping-car 
Toulinet
Pendant les jours fériés du mois de mai, 
l’aire de camping-car Toulinet a accueilli ses 
premiers campeurs ravis de cet espace qui 
leur est réservé et de de tous ses services.

Escape Game
L’équipe d’An Dour Meur s’active en vue de 
l’ouverture, pour la saison d’été, de l’activité Escape 
Game qui sera proposée cette année dans un 
nouveau lieu. Il y aura également de nouvelles 
pièces à découvrir dans ce jeu d’évasion grandeur 
nature, “Sur les traces du comte de Kergall”. On 
vous donne plus d’informations très vite.

“Le roi du poulpe et de la sardine”
La Cie Garance de l’Office Culturel Municipal (OCM) a fait remonter 
le temps et voyager de nombreux spectateurs au Portugal avec la 
mer pour décor, en interprétant “Le roi du poulpe et de la sardine”. 
Beaucoup d’émotion et de poésie le 13 mai dernier sur la scène 
d’An Dour Meur dans ce spectacle de théâtre mêlant ados et adultes.

Culture

Culture

Tourisme
Solidarité
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Agenda
calendar	 Samedi 3 juin, de 9 h 30 à 12 h 30

Troc de plantes
Organisé par le Jardin des Petites Mains et le 
CCAS :  chacun peut amener plantes, graines et bonnes 
idées à échanger. La régie de quartier sera aussi présente 
avec sa grainothèque, pour informer sur le compostage.

calendar	 Samedi 3 juin, à 18 h et 20 h 30
Gala de l’école de danse de Plestin
Inspiré du célèbre roman de Lewis Carroll, le spectacle 
de l’école de danse vous invite à plonger dans un monde 
magique, naviguant entre les frontières du réel et de 
l’irréel. À An Dour Meur

calendar	 Lundi 5 et mardi 6 juin
Formation “Premiers secours en santé 
mentale”, à la médiathèque “La Lieue de Rêves”

calendar	 Mercredi 14 juin, de 10 h à 17 h 30
Bon’jour, édition n°2
L’ambition principale du CCAS cette année : faire la 
fête ! Programme riche toute la journée, dont initiation à 
la country danse dès 14 h, bal populaire à 15 h 30. Un 
système de transport peut être mis en place (02 96 35 69 
49). Restauration sur place.

calendar	 Du samedi 10 au vendredi 30 juin
Exposition des élèves de l’école de 
broderie d’art Pascal Jaouen
À Ti an Holl, entrée libre. Enfants, ados et adultes de 
l’atelier présentent leurs travaux de l’année : différentes 
techniques, médiums et matières, paréidolie, composition, 
construction ou invention, dessin, aquarelle ou peinture…

calendar	 Samedi 10 juin, à partir de 9 h 30
Concours de boule bretonne 
organisé par l’AS Plestinaise, au boulodrome

calendar	 Samedi 17 juin, à partir de 10 h
Comptage participatif des hirondelles, 
À Ti an Holl

calendar	 Samedi 17 juin, de 9 h 30 à 17 h
Journée méditation de pleine conscience,
35 € + adhésion OCM, à Ti an Holl. Journée adaptée aux 
personnes qui souhaitent découvrir la méditation et aux 
personnes qui souhaitent soutenir ou approfondir une 
activité déjà régulière. Pratiques accessibles. Aucune 
condition physique particulière requise. Renseignements, 
inscription : 06 52 66 89 26 / kevin.cavalan@gmail.com

calendar	 Mardi 20 juin, à partir de 20 h
Fest-noz des élèves des cours 
de musique traditionnelle de Ti an Holl
Gratuit, à la salle des fêtes. En partenariat avec le Cercle 
Celtique  Les élèves d’accordéon diatonique, de biniou, 
de bombarde, de clarinette, de l’ensemble instrumental 
et des invités, comme Mignoned Eugénie notamment, se 
succèderont pour animer cette soirée en préambule de la 
Fête de la musique.

calendar	 Mercredi 21 juin, à partir de 17 h 30
Fête de la musique
Gratuit, place de la mairie. Restauration sur place. 
Programme complet sur le site de la mairie.

calendar	 Dimanche 25 juin, à partir de 14 h
Courses hippiques
À la plage de Saint-Efflam. Animations gratuites

calendar	 Jeudi 8 juin
La Boule Plestinaise - Concours retraités 
Quadrette mixte, au boulodrome

calendar	 Samedi 3 juin, de 9 h à 16 h
Braderie de la Croix Rouge, au local rue de l’Hospice

calendar	 Mardi 6 juin, à 14 h
Concours de belote, à la salle des fêtes près de la mairie

calendar	 Dimanche 18 juin
Fête des écoles, au stade de football François Alès

calendar	 Mardi 20 juin, de 17 h à 19 h 
	 Mercredi 21 juin, de 10 h à 12 h et de 14 h à 17 h

Inscription pour les cours de musique 2023-2024
À Ti an Holl. Éveil musical 4-6 ans, ensemble instrumental, guitare, 
piano, violon, biniou, bombarde, clarinette, accordéon diatonique. 
Renseignements au 02 96 35 06 28 ou tianholl@plestinlesgreves.bzh

calendar	 Jeudi 22 juin, de 10 h à 12 h
Atelier de prévention “Défense du consommateur”, 
À la mairie

calendar	 Vendredi 23 juin, à 20 h 30
Soirée “Films anciens de Plestin et son territoire”
Par l’association Armoricourt. Au cinéma Le Douron

calendar	 Samedi 24 juin, de 9 h à 16 h
Braderie du Secours Populaire, au local rue de l’Hospice

calendar	 Samedi 1er juillet
Plestin les Graffs
Inscriptions : 
esplestin.handball@gmail.com

calendar	 Samedi 8 juillet
Plestival
Vos billets sur 
www.plestival.bzh

À ne pas manquer début juillet


