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Les chiffres 
de l’été culturel
233 joueurs sont venus en 
famille ou entre amis à l’escape 
game, 125 visiteurs sont 
entrés dans les salons d’Anna 
Atkins, Gustave Eiffel et Emile 
Zola à Ti an Holl. L’Entre’vue 
sur mer et la parenthèse 
musicale ont attiré près de 200 
personnes entre Beg Douar 
et le parc d’An Dour Meur. Et 
6  000 visiteurs, spectateurs 
et randonneurs pour le Circuit 
des Chapelles à Plestin !

Nouvelle portion du GR34
Une nouvelle portion du GR34 est désormais accessible au-
dessus de la plage de Tossen Ar C’hoz et permet d’emprunter le 
sentier sans passer par la plage ou la départementale, jusqu’à 
Pors Mellec. Le nouveau tracé, qui a reçu l’accord des familles 
Dauvilliers et Blet/Le Téo dont les terrains sont concernés par 
un droit de passage, a été réalisé par la mairie avec le soutien 
technique et financier de la DDTM. Les travaux ont été effectués 
par les entreprises  plestinaises E. Tanguy et A. Martin, après un 
gros travail mené par l’association Les Chemins Plestinais.

Les plus belles vitrines récompensées
A l’occasion des 80 ans de la libération de Plestin, plusieurs 
commerçants, associés à la mairie, ont accepté de décorer leurs 
vitrines. Un jury composé d’élus et d’une employée municipale 
n’ayant pas réussi à départager les participants, c’est le vote 
du public sur les réseaux sociaux qui a finalement désigné les 
vainqueurs : Bar de la Mairie (1er), À Fleur de Pot (2e) et Studio C 
(3e). Les critères d’esthétique, de créativité et de visibilité sur la voie 
publique étaient retenus. Merci aux autres participants : Boucherie 
Cariou, CMB, Dekra et Coiffure Mell !

Cadre de vie

Un bel été au centre de loisirs
Les vacances touchent à leur fin mais il reste aux enfants de 
nombreux bons souvenirs de leur été passé au centre de loisirs 
de Plestin. Au programme, ils ont pu découvrir le hand-ball, 
randonner dans la nature, nager et même s’initier à l’équitation en 
chevauchant des poneys. Un beau mois d’août !

Enfance Jeunesse

Culture

Complicité intergénérationnelle
Les enfants du centre de loisirs et les résidents de l’EHPAD Le 
Gall ont partagé de beaux moments tout au long de l’été. Par 
exemple, en juillet, il y eut une journée intergénérationnelle pleine 
d’entrain à Coatascorn. Celle-ci a été rythmée par la visite guidée 
de la ferme pédagogique « les animaux du bois », où chacun a 
pu participer au soin et au nourrissage des animaux et un atelier 
d’éveil des sens.

Solidarité

Exposition Tolkien 
à la médiathèque
La 6e édition de la « Convention sur les Terres 
de l’Unique », rassemblement immersif autour 
du monde de Tolkien, se déroulera à Plestin 
les 28 et 29 septembre à An Dour Meur. Pour 
cette occasion, la médiathèque propose une 
exposition du 4 au 28 septembre pour permettre 
aux lecteurs de découvrir l’univers onirique de 
l’auteur, très inventif, notamment le monde de 
Bilbo le Hobbit et du Seigneur des anneaux. 
Un fonds documentaire (livres et DVD) viendra 
compléter cette exposition. Accès libre aux 
horaires d’ouverture

Culture

Tro Breizh Foot à Saint-Efflam
Le 19 août la plage de Saint-Efflam a accueilli pour la première 
fois le Tro Breizh Foot. Cette activité ludique et gratuite organisée 
par les services de la municipalité et la Fédération Française de 
Football fut une belle réussite. Près de 100 joueurs ont joué au 
football de plage dans la convivialité et la bonne humeur. Rendez-
vous l’année prochaine !

Sports

Culture
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Agenda calendar Dimanche 1er septembre
Vide grenier, à Toul an Héry

calendar Jeudi 5 septembre, à 18 h 30
Sandball, à Saint-Efflam. La dernière de la saison !

calendar Vendredi 6 septembre, à 18 h
Concert 
“Une heure de douceur dans un monde sans bruit”
À l’église de Plestin. www.arrin.com

calendar Mardi 3 septembre, à 14 h
Concours de belote, à la salle des fêtes de la mairie

calendar Jeudi 12 septembre, à 14 h
Concours retraités, au boulodrome

calendar Samedi 14 septembre, à 14 h
Vide dressing, à An Dour Meur.
Réservation leclubdesloisirsplg@gmail.com ou 07 83 82 23 90

calendar Mardi 17 septembre, de 10 h à 12 h
«Ma maison change d’air», atelier pour repérer les 
polluants, à l’Espace France Services

calendar Samedi 21 et dimanche 22 septembre
Festival médiéval, association l’Écho du Colombier
Samedi à 20 h : concert de musique médiévale et chants des XIIIe et 
XIVe siècles, à l’église Saint-Efflam. Dimanche de 15 h à 18 h : balade 
contée autour du manoir de Porjou sur le chemin de Sainte-Anne.

calendar Mardi 24 septembre, de 10 h à 12 h
«Ma maison change d’air», atelier pour fabriquer 
ses produits maison, à l’Espace France Services

calendar Mardi 24 septembre, de 10 h à 12 h
Sortie du Club des Loisirs à La Gacilly
Réservation 06 09 38 28 08 leclubdesloisirsplg@gmail.com

calendar Dimanche 15 septembre, de 10 h 30 à 18 h
Atelier couture
Confection d’un costume inspiré de l’univers de Tolkien (tous niveaux). 
Renseignements et inscriptions surlesterresdelunique@gmail.com. 
À Ti An Holl. Adhésion OCM (10€/12€ selon plestinais/extérieur)

calendar Samedi 7 septembre, de 10 h à 13 h
Forum des associations
Inscription aux activités d’une 
cinquantaine d’associations présentes. 
Troc d’articles et vêtements de sport.
À An Dour Meur.

calendar Du mercredi 4 au samedi 28 septembre
Exposition Tolkien
À la médiathèque. Accès libre aux 
horaires d’ouverture.

calendar Samedi 14 septembre, de 9 h à 17 h 
 Samedi 21 septembre, de 9 h à 17 h

Formez-vous avec les pompiers
Au centre d’incendie et de secours. 
Informations udsp22.org ou 02 96 78 85 78

calendar Samedi 21 septembre, de 9 h à 12 h
Porte ouverte Enfance Jeunesse
Ateliers, animatons, café… 
Au pôle Enfance Jeunesse.

calendar Samedi 28 et dimanche 29 septembre
Convention Tolkien 
«Sur les Terres de l’Unique»
À An Dour Meur.

calendar Mercredi 25 septembre, de 10 h à 12 h 30
Atelier gratuit “Cuisine durable”
Légumes de saison et légumineuses. 
Inscriptions : laetitia.crnkovic@gmail.com

calendar Du lundi 30 septembre 
 au vendredi 4 octobre

La Semaine Bleue du CCAS
Activités gratuites, ouvertes à tous

calendar Dimanche 13 octobre, à 12 h
Repas des aînés
À An Dour Meur, ouvert à tous les Plestinais 
de plus de 70 ans. Réservation obligatoire 
entre le 9 septembre et le 2 octobre 
au 02 96 35 62 29 ou ccas@plestinlesgreves.bzh

calendar Du lundi 16 septembre au 14 octobre
Exposition «Noir et Blanc»
Club photo Plestinais. À Ti an Holl. Entrée libre en 
fonction de la disponibilité de la salle. 

calendar Samedi 21 septembre, à partir de 14 h 30
«La Lieue de Grève à fer et à pieds»
Balade contée dans le cadre des Journées 
Européennes du Patrimoine, animée par Mme Le 
Corre. RdV : parking du camping municipal.

Plestin fête les 80 ans de sa libération !
Les 10 et 11 août, notre commune fêtait le 80e anniversaire de sa 
libération : ce week-end d’hommages et de festivités a permis de 
nombreux échanges, entres autres intergénérationnels, pour se 
souvenir du passé et préserver l’avenir. La commune a tenu à mettre 
à l’honneur les résistants et notamment Jeanne Bohec : la rue Neuve 
porte désormais son nom.


