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Le centre nautique recrute 
Le centre nautique recrute un(e) éducateur/trice sportif(ve) char 
à voile et voile. Rejoignez un club multi-compétences et une 
équipe dynamique en apportant votre touche. BEES/BPJEPS char 
à voile ou BPJEPS char à voile et voile requis. Poste sur 12 mois à 
pourvoir dès maintenant, évolution possible. Renseignements au 
02 96 35 62 25 ou centrenautique@plestinlesgreves.bzh

Sport

Economie

Enfance jeunesse

Emma, stagiaire au CCAS
Le CCAS a accueilli Emma ROHOU, étudiante en BTS Services 
et Prestations des Secteurs Sanitaire et Social, à Morlaix, pour 
effectuer un stage de sept semaines. Emma a contribué à 
améliorer l’accueil des habitants et la veille sociale : élection 
de domicile, demandes de logements sociaux. En février, elle a 
consulté les personnes âgées au sujet de la prestation de portage 
de repas délivré par l’EHPAD Le Gall.

Ateliers numériques 
L’Espace France Services vous propose des ateliers collectifs 
autour du numérique (outils bureautiques, s’informer sur 
Internet, déclarer ses impôts, etc.). Programme complet sur 
plestinlesgreves.bzh. Gratuit et sur inscription. Renseignements 
au 06 31 07 68 04 ou sabine.chotard@lannion-tregor.com

Solidarité

Inter’ess
L’activité principale de l’association Inter’ess est de mettre en 
relation des personnes en recherche d’emploi avec des personnes 
(particuliers, entreprises, artisans, commerçants, collectivités 
ou associations) désireuses d’un service. Elle a pour objet de 
favoriser l’insertion sociale et professionnelle des personnes en 
difficulté, notamment dans la recherche d’un emploi.
www.inter-ess.bzh

Economie

Economie

Vie pratique Culture

Un orchestre à Ti an Holl 
Yorrick Corlouër, nouveau professeur de guitare depuis septembre, 
lance un orchestre – groupe multi-instruments à Ti an Holl. Tous 
les élèves sont les bienvenus ! Les cours ont lieu tous les 15 jours 
pendant 1h30 à partir du 26 février jusqu’à fin juin. Renseignements 
au 02 96 35 06 28 ou tianholl@plestinlesgreves.bzh

TYcommerces, pour les artisans et les commerçants
TYcommerces.com, est le nouveau site de référencement et vente en ligne des 
commerçants et artisans de détail (hors bâtiment) exerçant sur l’ensemble du territoire 
de Lannion-Trégor Communauté. Cette plateforme a pour ambition d’aider le commerce 
de proximité à développer sa pratique du commerce en ligne. Faites dès maintenant 
votre demande d’adhésion.
Renseignements au 02 96 05 40 53 ou sandrine.legallais@lannion‑tregor.com

Composteur collectif
A l’initiative de Bertrand Huonnic et encadrés par les animateurs 
du service jeunesse et d’agents des services techniques, quinze 
jeunes plestinais ont pu profiter de l’opération argent de poche en 
réalisant, durant les vacances de février, un composteur collectif 
pour le cimetière. Le terreau prêt à l’emploi, est produit à partir 
des déchets verts que vous videz dans le haut du composteur. Il 
peut servir au jardin partagé, ainsi qu’à toute personne qui en a 
le besoin.
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Agenda

calendar Mardi 8 mars à 14h

Atelier numérique
“Comprendre et organiser mon bureau Windows” 
À l’Espace France Services

calendar Mercredi 9 mars de 14h à 17h

Permanence de l’ADESS Ouest Côtes d’Armor
À l’Espace France Services

calendar Mardi 15 mars à 14h

Atelier numérique
“Préparer ses vacances en ligne” 
À l’Espace France Services

calendar Mardi 22 mars à 14h

Atelier numérique
“Mes outils bureautiques pour le quotidien” 
À l’Espace France Services

calendar Mardi 29 mars à 14h

Atelier numérique
“Voyager et se cultiver avec internet” 
À l’Espace France Services

calendar Samedi 5 et dimanche 6 mars

Portes-ouvertes chez Barnhaven
De 10h à 18h en continu, à Keranguiner. Entrée libre. 
Port du masque obligatoire. Pas de pass vaccinal exigé.

calendar Vendredi 18 mars à 18h

Remise des prix du concours 
de poésie
Soirée spectacle. En présence du Président 
du jury. Chants en breton et en français, 
cirque et lecture de poèmes.
Gratuit, à An Dour Meur.

calendar Du 1er au 23 mars

Photos de l’éphémère
Exposition du Club Photo Plestinais, en 
partenariat avec l’OCM dans le cadre du 
Printemps des Poètes.
Gratuit, à Ti an Holl. 

calendar Dimanche 6 mars, à 16h

Les 3 B
Concert. Report du 23 janvier. Musique 
classique, Bach, Beethoven et Brahms.
Tout public, à An Dour Meur, à partir de 6€.

calendar Samedi 12 mars, à 20h30

Je ne veux pas éteindre
Théâtre. Par la Cie Trois Quatorze.
Tout public, à An Dour Meur, à partir de 6€.

calendar Dimanche 27 mars

So Phare Away
Lecture sonore immersive.
3 séances à 14h, 15h30 et 17h
Dès 12 ans, à An Dour Meur, à partir de 6€.

calendar Samedi 5 mars à 16h

Réalités féminines
Lectures théâtralisées de la Cie Garance de 
l’OCM. Les paroles de femmes résonneront 
en amont de la Journée Internationale des 
Femmes.
Gratuit, au jardin de la médiathèque.

Toul an Hery
Photo prise par Pierrick HENNEQUIN, 
reproduite avec son aimable autorisation.

La photo du mois

Envoyez-nous vos belles photos !
Sur le site plestinlesgreves.bzh, 
rubrique “Vos photos”


